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O Mundo que Existe Dentro de Mim 
Lembro-me de uma aula que tive quando era criança, na qual o professor nos pediu para 
desenhar o mundo. Um dos meus colegas desenhou o planeta Terra e o outro, o Sistema 
Solar. Eu, por outro lado, não me senti inspirado a desenhar aquilo. Então, decidi desenhar 
o meu próprio mundo. 

No meu desenho, não havia continentes ou oceanos. Em vez disso, desenhei a mesa do 
almoço de domingo com o delicioso cheiro de frango caipira que vinha da casa da minha 
avó. Também desenhei as tardes na pracinha perto da minha casa, onde eu brincava com 
minhas amigas e dávamos risada o dia todo. E, claro, desenhei meu pai contando histórias 
antes de dormir, com aquele seu jeito carinhoso, como se cada palavra fosse um abraço. 

Naquela aula, entendi que o mundo não era apenas um lugar no mapa. O mundo era tudo o 
que eu vivia e sentia. Hoje, não mais criança, percebi que o mundo é muito mais do que 
aquele desenho que fiz na infância. Mas, ao mesmo tempo, ele ainda é feito de todas as 
coisas que são especiais para mim. O mundo é onde construímos memórias, aprendemos, 
erramos e crescemos. 

Aquela experiência me fez aprender que cada pessoa tem seu próprio mundo dentro de si: 
um lugar cheio de histórias, vivências e significados únicos. Talvez seja isso que torne o 
mundo tão lindo: não existe um único mundo, mas muitos mundos diferentes. 

Mesmo depois de todos esses anos, ainda carrego aquele mesmo sentimento de quando eu 
era criança: a certeza de que o mundo verdadeiro é aquele que vivemos com o coração.  
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